Taller
Conversaciones pendientes,

conversaciones dificiles

* Explorar comunicaciones que han fallado o que no se han realizado.

* Ensayar conversaciones futuras.
= Aprender a decir lo que se quiere decir con tranquilidad, respeto y claridad.

* Aceptar el desafio de interacciones mas conscientes.

Metodologia: Técnicas Activas y Psicodrama
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