
Taller        

Conversaciones pendientes, 

conversaciones difíciles
 Explorar comunicaciones que han fallado o que no se han realizado.

 Ensayar conversaciones futuras.

 Aprender a decir lo que se quiere decir con tranquilidad, respeto y claridad.

 Aceptar el desafío de interacciones más conscientes.

Sábado 16 de Mayo 2015 (Pamplona). 10:00-14:00h.            948 366047          Plaza Felisa Munárriz 2 - Entrepl. A. Pamplona. 

Mercedes Lezaun. 

Pedagoga. Psicoterapeuta. Psicodramatista. Coach.

Metodología: Técnicas Activas y Psicodrama

info@imgpn.com

www.mercedeslezaun.com


