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Sucedio
en verano

Diario de Navarra inicia hoy una serie de reportajes
semanales en los que se recuperard y actualizara
una historia o una noticia que este periddico
publicé durante los meses de verano alo largo
de su centenaria historia. ,

1989

JESUS UGARTE AZCONA

PASTOR Y GANADERO DE PUENTE LA REINA

“Sobrevivi
al Impacto

deunrayo

ASIER GIL/ASER VIDONDO
Puente la Reina

ECELOSO delas tor-

mentas de verano, ese

dia tomé mas precau-

ciones que nunca. Se
resguard6 en las ruinas de un
viejo edificio, apagé el transistor
y enterré la hoz que lievaba con-
sigo. Y, sin embargo, tuvo peor
suerte que ninguna otra vez. Je-
stis Ugarte Azcona, ganadero de
Puente la Reina, recibié el im-
pacto de unrayo mientras pasto-
reaba el sébado 19 de agosto de
1989 a25vacasenlazonadel Ba-
tén, junto al rio Arga. “Habia of-
do varios casos de gente ala que
le habian caido rayos de tormen-
tas, pero nunca pensé que me
pudiera pasar a mi”, sefiala. La
realidad demostré lo contrario.
Ese mismo dia, apenas dejé de
Hover y salié de nuevo al aire 1i-
bre, un rayo cayé sobre un chopo
préximo a él y Ugarte recibié
una fuerte descarga que le dejé

29

inconsciente durante varios mi-
nutos.

“Sobreviviyalmenoslopuedo
contar”, ironiza Ugarte, que en-
tonces tenfa 55 afios y hoy suma
ya'76.Y dafede que hatenidoque
relatar cientos de veces la anéc-
dota, cuyos detalles todavia man-
tiene frescos en su memoria.
“Me convertien ‘el del rayo’,y me
hice casi hasta famoso. También
en el hospital, sobre todo des-
pués de salir la noticia en Diario
de Navarra. Estuve alli40 diasy
vino a verme muchisima gente”,
rememora. El rayo le rompié el
timpano derecho,yal caer al sue-
lo se golpeé la cabeza contra una
piedra. La chispa eléctrica rasgé
también por completo sus ropas
v le quemo parte de la piel.

Casi 21 afios después de aquel
verano, Jestis Ugarte regresa
“un pocomas sordoytorpe”al lu-
gar de los hechos. “Son secuelas
del accidente, y de la edad”, dice.
La del Batdn es una zona junto al
rio Arga enlaque se ubicalapre-

MGNICA AGUADO ALONSO INGENIERA INDUSTRIAL
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Profesora de la UPNA, elabord un estudio recopilando
accidentes por rayos en personas en Navarra, la
mayorfa de los cuales pudo haberse evitado

Ménica Aguado Alonso, ingenie-
ra industrial y profesora de la
Universidad Pablica de Navarra,
elaboré hace 11 afios un estudio
en el que recopild, amodo de ba-
se de datos, 600 accidentes por
rayos en inmuebles, animales y
personas. Desde 1950 hasta la fe-
chadepublicacién del estudio, 44
personas recibieron impactos de
rayos en Navarra, 17 de las cuales
fallecieron. En su opinién, la ma-
yoria de esos casos se podria ha-
ber evitado.

Tanto en su estudio como en su
tesis doctoral, Navarra superaba
la media nacional de impactos.

Navarra es una de las comunida-
des espafiolas que tiene una ma-
yor densidad de impactos, més
de dos por kilémetro al afio, debi-
do avarias razones: su situacién
geografica, la manera en la que
entranlastormentas, las caracte-
risticas delterreno, laorografia...
¢Estamos concienciados en los
riesgos y en las prevenciones?
Del estudio deduje que la mayo-
ria de los dafios causados por ra-
yos en personas se debié ala falta
de informacién. Ante el fenéme-
no de las tormentas, falta saber
qué hacery cémo actuar.
¢Cudles son las recomendacio-
nes ante una tormenta?

ENEL LUGAR DE LOS HECHOS Jesus Ugarte Azcona, ante el lu

gar donde recibié el impacto de un rayo en 1989.

Fue abajo, junto al rio Argay en lazona del Batan. Posteriormente, sobre este lugar se levanté un puente de 300 me-
tros, el Puente de Santiago, para permitir el paso de la Autovia del Camino.

Lagente piensa que nuncale va
a pasar, y prevenirlo cuesta poco
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-Ahora que la informacién esta al
alcance de todos, mirar las previ-
siones meteoroldgicas para, si
hay riesgo de tormenta, poder
evitarla. Pero sino se puede, hay

~ que evitar estar expuesto, refu-

giarse en un sitio cerrado, tirar
los elementos metélicos y, sise
estd dentro de un vehiculo, ce-
rrarlasventanillas. Siaunole co-
geen el monte, hay que tumbarse
en posicién fetal, sin nada de me-
tal encima, y, si hay més gente, no
estar todos juntos.

A veces se oyen medidas que pa-
recen exageradas.

Pero son convenientes. Por ejem-
plo, desconectar la antena dela
televisién y todos los electrodo-
mésticos, si se vive en un entorno
rural, ya que, en la ciudad, esta-
mos mas protegidos. Puede pare-

Ménica >@_.,_mn_o Alonso. DN

Ménica Aguado

“La probabilidad de

que te caiga un rayo es
pequefia, pero el dafio
puede ser mortal, por lo
gue hay que prevenirlo”

EDUARDO BUXENS

cer demasiado exagerado, pero
analicé un casoenlosqueunrayo
destrozé todos los electrodomés-
ticos de unacasa,yotroenel que
el rayo acabé saliendo por la tele-
visién. Menos mal que en ese mo-
mento no habia nadie viéndola,
porgue el dafio hubiera sido muy
grande.

¢Qué hace falta para que este-
meos mas concienciados?
Espero que no tenga que ocurrir
ningin accidente grave para que
nos demos cuenta de los riesgos.
Aungue sique es verdad que aho-
ra estamos mas protegidos. Al
haber menos actividad ganadera
y agricola, y al vivir mas en entor-
nos urbanos, los casos de impac-
tos en personas disminuyen.
Ademas, en los centros de ocio,
como campos de golf, piscinas,
playas o parques tematicos, hay
mas precaucién. La proteccién
civil est4d més concienciada en
prevenir, pero a nivel individual,
la concienciacién es menor.

El riesgo es muy grande.

Puede ser mortal, porlo que creo
gue no cuesta nada tomar algu-
nas precauciones cuando pense-
mos que estamos en riesgo, y asi
evitarlas consecuencias.




