
 

 

Curso básico de primeros auxilios 
OBJETO: Cuando ocurre un accidente la primera reacción es vital, cuanto más sepamos de 

primeros auxilios más eficaz seremos.Este curso básico de primeros auxilios nos enseña como 

manejar una situación de emergencia, cubriendo técnicas vitales de salvamento y resucitación. 

A QUIÉN VA DIRIGIDO: 
Este curso va dirigido a todas aquellas empresas, instituciones o particulares interesados en la 

formación en el área de Prevención de Riesgos y de Salud psicológica. 

TEMARIO CUBIERTO: 

• Cinemática del trauma y mecanismo de lesión  

• ABC de los primeros auxilios  

• Obstrucción de la vía aérea  

• RCCP  

• Estado de SHOCK  

• Traumatismo en general  

• Cuerpos extraños  

• Heridas y manejo en general  

• Hemorragias  

• Curaciones en general  

• Vendajes y tipos de enfermedades producidas por calor  

• Epilepsia y convulsiones  

• Quemaduras  

• Intoxicaciones y envenenamientos  

• Picaduras por insectos  

• Luxaciones, esguinces y fracturas  

• Accidentes de tránsito  

• Traslado de lesionados  

PRECIO: 
150€ por alumno/a bonificables al 100%  

 
LUGAR: 
Hotel Husa Noan, impartido por una profesional del área de enfermería. 

 
FECHAS: 

• 14 de Diciembre de 2010 en horario de 9 a 14 horas 

• 27 de Diciembre de 2010 en horario de 9 a 14 horas 
ITZIAR GOIKOETXEA ALEGRÍA 
Responsable Dpto. Formación 

S.N. Pamplona 
Tfno: 948 351 683  -  Fax: 948 351 682 

Móvil: 658 886 599 
E-mail: formacion.pamplona@s-n.es 

 
 


