
¡Tú si que sabes!¡Tú si que sabes!¡Tú si que sabes!¡Tú si que sabes!    
Zuk bai dakizula! Zuk bai dakizula! Zuk bai dakizula! Zuk bai dakizula!  

PROGRAMACIÓN ¡TÚ SI QUE SABES! FEBRERO-MARZO 2014 

ZUK BAI DAKIZULA! EGITARAUA. OTSAILA-MARTXOA 2014  

Talleres de iniciación, no son necesarios conocimientos previos. Hastapeneko lantegiak, ez dira aldez 
aurreko ezagupenak behar.  

 

• Sábado 1 de febrero. Otsailak 1, larunbata: Taller Jugar por jugar. Lantegia: jolasteagatik jolastu  
(11:00-13:00). Público familiar. Familientzako jarduera.  

• Sábado 15 de febrero. Otsailak 15, larunbata: Taller Memoria activa. Lantegia: memoria aktiboa.  
(11:00-13:00).  

• Sábado 1 de marzo. Martxoak 1, larunbata: Taller Uso de smartphone.  Lantegia: Smartphon 
telefonoaren erabilera. (10:00-13:00).  

• Sábado 22 de marzo. Martxoak 22, larunbata: Taller Reflexología. Erreflexologia lantegia. (10:00-
13:00).  

INSCRIPCIONES (TODAS LAS ACTIVIDADES SON GRATUITAS) 

IZEN-EMATEAK (JARDUERA GUZTIAK DOAKOAK DIRA) 

Talleres: inscripción a través del 010 desde el día 28 de enero. Adjudicación de plazas según orden de inscripción. En caso 
de tener necesidades de conciliación deberá indicarse en el momento de la inscripción y hasta tres días antes de la 
realización del taller. A los talleres donde se indica “Público familiar” pueden acudir menores acompañados/as.  

Lantegiak: Izen-emateak urtarrilaren 28tik aitzina 010 telefonora deituta. Lekuak izen-ematearen hurrenkerari jarraiki 

esleituko dira. Bateragarritasun beharra izanez gero, izena-emateko momentuan eta lantegia burutu baino hiru egun 
lehenago adieraziko da. “Familientzako jarduera” dioten lantegiak haurrei eta haien senitartekoei zuzenduta daude.  

LUGAR / LEKUA: Civivox Ensanche Zentroa. Plaza Blanca de Navarra, 9. 3ª Planta. Nafarroako Blanca Plaza, 9. 3. Solairua. 
En caso de realizarse en otro lugar por necesidades prácticas de la sesión se indicará. Beste leku batean eginez gero (jardueraren 
behar praktikoengatik), ohartaraziko da.  

PERSONAS DESTINATARIAS: Talleres: máximo 16 personas (8 hombres y 8 mujeres). Talleres para público familiar: 
máximo 50 personas (adultas y menores) . 

NORI ZUZENDUTA: Lantegiak: gehienez 16 pertsona (8 gizon eta 8 emakume). Familientzako jarduera dioten lantegiak: 
50 pertsona gehienez (haurrak eta helduak).  

 

Desde el Pacto Local por la Conciliación del II Ensanche os invitamos a participar en los próximos talleres 
del programa ¡Tú si que sabes! 
El objetivo general de esta iniciativa es promover el reconocimiento e intercambio de saberes de mujeres y 
hombres, fomentando relaciones de igualdad y corresponsabilidad social.  
II. Zabalguneko Bateragarritasunerako toki itunetik Zuk bai dakizula! egitaraueko lantegietan parte  
hartzera gonbidatzen zaituztegu.  
Ekimen honen helburu nagusia emakume eta gizonen jakintzaren elkar trukea eta ezagupena bultzatzea 
da, berdintasunezko erlazioak eta erantzunkizun sozialak sustatuz.  


