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Curso 2015

Entrenamiento en el método psicodramático a través de un trabajo 

experiencial y didáctico, con exposición y discusión teórica.

1º

Teoría y práctica del psicodrama

Perspectiva y prospección de la teoría y filosofía 

moreniana

Teoría general de roles. Aplicación y metodología

Elementos fundamentales en el método 

psicodramático.

Su aplicación

Conocimiento práctico de las diferentes técnicas

psicodramáticas

Desarrollo profesional y personal del profesional en 

psicodrama

312 horas de trabajo en un encuadre grupal distribuidas en tres cursos

2º

Experiencia práctica en dirección

La dinámica de grupo y su aplicación 

psicodramática

Dirección y su aplicación básica en 

grupo con supervisión

Discusión teórica continua del trabajo 

de dirección

Programa de formación acreditado por:
AEP Asociación Española de Psicodrama    FEAP Federación Española de Asociaciones de Psicoterapeutas

FEPTO Federation of European Psichodrama Training Organizations    SEPTG Sociedad Española de Psicoterapia y Técnicas de Grupo

3º

Desarrollo de habilidades de dirección con 

supervisión y elaboración de las sesiones 

dirigidas

Estudio de aplicación del método y la 

técnica psicodramática a entidades 

nosológicas particulares

Habilidades de comunicación

Supervisión de casos


